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Ausschreibung zum 3. indeland-Triathlon am 20.Juni 2010

Volksdistanz — Kurzdistanz (Olympische Distanz) — Mitteldistanz

Termin/Ort: Sonntag, 20.6.2010,

in Eschweiler und Aldenhoven

Veranstalter: Entwicklungsgesellschaft indeland

Bezahlung/ Bei Onlineanmeldung Bankeinzug
Anmeldung : Jugendliche werden nach der An-
meldung Uber die Zahlung informiert.
Auslandsanmeldungen erfolgen nur
Uber Kreditkartenzahlung.
Ausrichter: Diren 99

SC Delphin Eschweiler

Organisation: Udo Biege, Julien Biege,
Thomas Marquardt, Achim Kochs,

Christoph Clausing

Wettkampforgane
Rennleitung:
Achim Kochs

Wettkampfgericht:
Rennleiter und Kampfrichter

Schiedsgericht:
Verbandsvertreter (Vorsitz), Ausrichtervertreter,
Kampfrichtervertreter

Wettkampfordnung:

Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deut-
schen Triathlon Union (Sportordnung, Veranstalterordnung,
Bundesligaordnung, Anti-Doping-Ordnung, Kampfrichter-
ordnung) sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die
Disziplinarordnung zugrunde.

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampf-
ordnungen und die Rechts- und Verfahrensordnung sowie
insbesondere die Anti-Doping-Regularien als fir sich ver-
bindlich an. Diese Regelungen dienen der einheitlichen und
chancengleichen Ausiibung der Sportart und sind gericht-
nicht anfechtbar. Ihre Einhaltung und Anerkennung ist

Grundvoraussetzung flr die Teilnahme an der Veranstaltung.

Jeder Teilnehmer ist fUr die technische Sicherheit seiner
Ausristung selbst verantwortlich und hat darauf zu achten,
dass sie den Regeln entspricht.

Teilnahme:
Alle Starter der Kurz- und Mitteldistanz miissen eine Tages-
lizenz erwerben, wenn Sie keine Startpassinhaber sind.

Wertungsformen und Distanzen:

Volksdistanz: 0,5/20/5 km
Volksdistanz Staffel: 0,5/20/5 km
Jugend A: 0,5/20/5 km
Jugend A: 0,5/20/5 km
Junioren: 0,5/20/5 km

Kurzdistanz: 1,5/40/10 km

Kurzdistanz Staffel: 1,5/40/10 km

Mitteldistanz: 1,9/71/20 km

Mitteldistanz Staffel: 1,9/71/20 km
Teilnahmeberechtigung:

Nur Triathleten mit gliltigem Startpass oder mit Tageslizenz.
Eine Tageslizenz kann fiir 18,- € mit der Anmeldung ange-
fordert werden. Fir die Volksdistanz und die Staffel ist keine
Lizenz erforderlich, in den Gebihren ist die Verbandsabgabe
(2,-€) fur Teilnehmer ohne Startpass beinhaltet.

Anmeldung:
a) Die Anmeldung muss durch das offizielle Formular oder die
Online-Anmeldung uber das Internet erfolgen.
Die Adresse lautet:

www.indeland-triathlon.de
Bei einer Online-Anmeldung ist die Haftungsfreistellung zu
bestatigen. Das Anrecht auf einen Startplatz wird erst nach
Zahlungseingang auf obigem Konto gliltig, sofern noch
Startplatzkapazitaten vorhanden sind. Die Starterliste kann
im Internet eingesehen werden. Nach dem 20.05.2010 gilt
zusétzlich Folgendes:
Ist 7 Tage nach der Anmeldung keine Zahlung auf obigem
Konto eingegangen, kann die Anmeldung gestrichen wer-
den.
Jugendliche kénnen sich nur schriftlich anmelden. Das ent-
sprechende Anmeldeformular steht als PDF-Datei zur Ver -
fagung.
Die Teilnahme ist ein héchstpersdnliches Recht, und jeder
Teilnehmer muss seine Startunterlagen persénlich abholen
sowie im Besitz eines glltigen Startpasses sein, der an der
Ausgabestelle oder bei sonstigen Kontrollen seitens der
Organisation zusammen mit dem Personalausweis/Pass
vorzuzeigen ist. Ohne Startpass muss eine Tageslizenz er-
worben werden.
Fur Volksdistanz- und Staffel-Teilnehmer ist kein Startpass
bzw. keine Tageslizenz erforderlich.
Ein Startplatztausch ist grundsatzlich ausgeschlossen. Der
Veranstalter behélt sich vor, aus fir ihn wichtigen Griinden
Anmeldungen zurlickzuweisen bzw. ein Startverbot zu er-
lassen. Athleten, die einmal des Dopings Uberfuhrt wurden,
werden auch nach Ablauf ihrer Sperre nicht zum Start




zugelassen.

d) Gesundheitliche Risiken liegen in der Verantwortung des
Starters. Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung.

e) Fir selbst verschuldete Unfélle Gbernimmt der Veranstalter
keine Haftung.

Meldeschluss: am 20. 5. 2010
Nachmeldungen sind nicht méglich!

Zahlungseingangsfrist: 20. 5. 2010, 23.59 Uhr

Startgelder:
Volksdistanz: 27,-€
Jugend/Junioren: 27,-€

Volksdistanz Staffel: 27,-€
Kurzdistanz: 38,- €
Kurzdistanz Staffel: 42,- €
Mitteldistanz: 60,- €
Mitteldistanz Staffel: 60,- €

Tageslizenz:

Eine Tageslizenz kann zum Preis von 18,- € erworben werden.
Bei Nachreichung eines Startpasses wird die Lizenzgeblhr
nicht zuriickerstattet.

Ummeldungen:

Ummeldungen auf andere Distanzen sind bei vorhandenen
Startkapazitaten bis Meldeschluss méglich. Sie mussen per
E-Mail an die Mail-Adresse indelandtriathlon@email.de
eingereicht werden.

Nach Einreichung einer Ummeldung erlischt der Anspruch auf
den bisherigen Startplatz. Bei Ummeldungen entsteht eine
Aufwandsgebuhr in H6he von 5,- €.

Abmeldungen und Teilriickerstattung des Startgeldes:
Eine Teilrlickerstattung des Startgeldes besteht fiir Teilnehmer
bei schriftlicher Abmeldung bis zum 20.5.2010:

Startgeld abziiglich 12,- € gegen Vorlage eines arztlichen
Attestes.

Haftungsfreistellung/Haftungsbegrenzung:

Ist der Veranstalter in Fallen héherer Gewalt berechtigt

oder aufgrund behérdlicher Anordnung oder aus Sicherheits-
grinden verpflichtet, Anderungen in der Durchfiihrung der
Veranstaltung vorzunehmen oder diese abzusagen, besteht
keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters gegentiber dem
Teilnehmer. Eingenommene Startgelder werden nicht zuriick-
erstattet.

Zeitnahme:

Die Zeiterfassung erfolgt mittels Championchip-System.
Besitzer von eigenen Chips missen bei der Anmeldung ihre
Chip-Nummer mitteilen. Wer Uber keinen eigenen Chip verflgt,
kann gegen eine Leihgebihr in Hohe von 28,- € einen Chip
erhalten. Bei Riickgabe des Chips erfolgt die Riickerstattung

in Héhe von 25,-€. Die Leihgebihr betragt somit 3,-€.

Verpflegung:

Auf der Laufstrecke und im Zielbereich werden Getranke
gereicht. Fur die Mitteldistanz wird auf der Radstrecke eine
Verpflegungsstelle angeboten - mit Riegeln und Getranken.
Nach dem Wettkampf wird im Zielbereich zusatzlich

Obst gereicht.

Haftungsausschluss

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fir gesundheitliche
Risiken des Teilnehmers im Zusammenhang mit der Teilnahme an
der Veranstaltung.

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fir unentgeltlich
verwahrte Gegenstande.

Altersklasseneinteilung und -wertung fiir
Kurzdistanz und Meisterschaft:

Jugend A Jahrgang 1994 bis 1993 nur Volksdistanz
Junioren Jahrgang 1992 bis1991 nur Volksdistanz
TM/TW20-24 Jahrgang 1990 bis 1986

TM/TW25-29 Jahrgang 1985 bis 1981

TM/TW30-34 Jahrgang 1980 bis 1976

TM/TW35-39 Jahrgang 1975 bis 1971

TM/TW40-44 Jahrgang 1970 bis 1966

TM/TW45-49 Jahrgang 1965 bis 1961

TM/TW50-54 Jahrgang 1960 bis 1956

TM/TW55-59 Jahrgang 1955 bis 1951

TM/TW60-64 Jahrgang 1950 bis 1946

TM/TW65-69 Jahrgang 1945 und alter etc.

Gewertet wird jede Klasse mit mindestens drei Teilnehmern.
Es gibt fir alle Einzelstarter eine Altersklassenwertung.
Gesamtwertung fUr alle Starter/-innen der Staffelstrecken
(Mitteldistanz, Kurzdistanz und Volksdistanz).

Sach- und Geldpreise:

Es werden in den Altersklassenwertungen Sachpreise sowie
in der Gesamtwertung fiir die ersten drei Platze Geldpreise
vergeben.

In den Altersklassen wird jeweils nur der/die Erste geehrt.

Es gibt keine Mannschaftswertung.
Vorlaufiger Zeitplan:

Samstag, 19.6.2010: Ausgabe der Startunterlagen in
14.00h —18.00h Aldenhoven

Sonntag, 20.6.2010:

08.00-11.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen

in Aldenhoven am Sportplatz

Rad-Check in der Wechselzone
Blausteinsee

09.00-1.,00 Uhr

bis 11.00 Uhr Ubergabe der Laufbeutel
in Aldenhoven
bis 11.00 Uhr Ubergabe der Nach-Wettkampfkleidung

in Aldenhoven am Sportplatz

Mitteldistanz u. Staffel (1,9/71/20 km
maximal 2 Startgruppen.

Kurzdistanz und Staffel (1,5/40/10 km)
maximal 3 Startgruppen
Volksdistanz/Jugend/Junioren (0,5/20/5 km)
und Volksdistanz Staffel

maximal 3 Startgruppen

11.00 -11.15 Uhr
11.45 - 12.30Uhr

13.00 - 13.45 Uhr



Zielankunft/Siegerehrung:

Laufen:

a) Teilnehmer dirfen sich nicht von Nichtteilnehmern beglei-
ten lassen.

b) Jeder Teilnehmer muss eine Oberkérperbekleidung tragen.

c) Die Startnummer ist auf der Trikotvorderseite zu tragen.

ab 15.45 Uhr Siegerehrung in Aldenhoven,

Die Radriickgabe erfolgt bis 17h gegen Riickgabe der Startnummer.
Die Leihchipriickgabe erfolgt im Rathaus Aldenhoven bis 17h.

Streckenfiihrung:

Betreuung und medizinische Versorgung; Stadtrundkurs in Aldenhoven

Am Start am Blausteinsee und im Ziel Aldenhoven befinden
sich ambulante Versorgungsstationen. Eine zuséatzliche Not-
fallversorgung ist auf der Radstrecke fir die rettungsdienstli-
che Betreuung gegeben.

Allgemeines:

a) Jeder Teilnehmer ist fir die Erfassung seiner Zwischenzeiten und
Endzeit mitverantwortlich. Das zur Zeitnahme notwendige Zeit-
erfassungsgeréat hat der Teilnehmer nach MaBgabe des Veranstalters
wahrend des Wettkampfes zu tragen. )

b) Den Anweisungen der Wettkampfleitung, der Arzte und

Sonstige Regeln fiir die Teilnahme am indeland- Rettungsdienste ist Folge zu leisten.

Triathlon: c) Startnummern diirfen weder verkleinert noch anderweitig
veréndert werden.
Staffelwettbewerb: d) Gewonnene Sachpreise, die am Tag der Siegerehrung nicht
Die Staffelwettbewerbe werden im Rahmen der Rennen (iber abgeholt werden, verfallen.
die Volksdistanz (0,5/20/5 km), die Kurzdistanz (1,5/40/10 km) e) Proteste kdnnen nur schriftlich gegen Hinterlegung von 25,- € geméaB
und die Mitteldistanz (1,9/71/20 km) durchgefihrt. DTU-Sportordnung eingereicht werden.
Daher gelten alle Angaben wie Startzeiten, f) Jedem Teilnehmer werden drei Wechselbeutel in den Farben Rot
Streckenfuhrungen etc., die in dieser Ausschreibung fur die (Laufutensilien), Blau (Nachwettkampfkleidung) und WeiB (Schwimm-
Volksdistanz, die Kurzdistanz und die Mitteldistanz gemacht werden, utensilien) ausgehandigt.
gleichermaBen flir den Staffelwettbewerb. Die Ablésung zwischen
den Teammitgliedern erfolgt durch Ubergabe des Chips in g) Maximale Teilnehmerzahlen
eigens daflir vorgesehenen Bereichen in der Wechselzone. Mitteldistanz 400 Teilnehmer/innen
Fur alle Staffeln gilt: Mitteldistanz Staffel 50 Staffeln
Staffelteilnehmer missen mindestens 14 Jahre alt sein fr Volksdistanz 400 Teilnehmer/innen
die Volks- und Kurzdistanz. Fir die Staffel Mitteldistanz Volksdistanz Staffel 75 Staffeln
ist das Mindestalter 18 Jahre. Kurzdistanz 600 Teilnehmer/innen
Kurzdistanz Staffel 75 Staffeln
Schwimmen: . ) ) L ) )
a) Das Tragen der vom Veranstalter ausgegebenen Schwimm- h) Bei der Onlineanmeldung kann eine Ruicktrittsversicherung im Wert
miitzen ist Pflicht. von 8 € abgeschlossen werden.
b) Neoprenschwimmanzige sind zuléssig fir Wassertempera- o . ) . e
turen unter 22 °C. Bei hdheren Wassertemperaturen ist das i) Eine Ruckver.smherulng kann gegen 8 € Gebuhr zusatzllgh abgesphlossen
Tragen eines Neoprenanzuges nicht erlaubt. werden. Versichert sind nur Krankheit, Unfall und Tod. Nicht versichert
ist der Verzicht aus personlichen Griinden. Der Abbuchungsbeleg tber
. den Organisationsbeitrag und ein artzliches Attest sind bis spatestens
Streckenfiihrung:

Die Stracke ist ein Rechteckskurs im Blausteinsee. 20.10.2010 (Poststempel) beim Veranstalter einzureichen.

Radfahren:

a) Es gibt ein Windschattenfahrverbot. Dabei ist eine Windschattenbox
von 3 x 10 Metern maBgebend.
Das Verbot gilt fir alle Distanzen.

b) Jeder Teilnehmer muss einen radsportspezifischen Helm mit
geschlossenem Kinnriemen tragen, dessen Aufbau den Bestimmungen
eines anerkannten Prifinstitutes entspricht.

c) Jeder Teilnehmer muss eine Oberkérperbekleidung tragen.

d) Die Rader und Radhelme sind mit den in den Startunterlagen
vorhandenen Startnummern zu tragen.

e) Die Startnummer ist auf der Trikotrlickseite zu versehen.

Streckenfiihrung:
Radstrecken, Skizze der zweiten Wechselzone




