
Ausschreibung zum 12. indeland-Triathlon am 16. Juni 2019

Sprintdistanz (Volksdistanz) – Kurzdistanz (Olympische Distanz) – Mitteldistanz

Termin/Ort: 

Wertungsformen und Distanzen: 

Sonntag, 16. Juni 2019,
in Eschweiler und Aldenhoven 

Sprintdistanz: 0,5/20/5 km 

Veranstalter: 

Sprintdistanz Staffel: 0,5/20/5 km 

Triathlon Team indeland, AS Düren 12
in Kooperation mit dem Kreis Düren
im Auftrag 
der Entwicklungsgesellschaft indeland

Jugend A: 0,5/20/5 km 

Bezahlung:

Junioren: 0,5/20/5 km 

Bei Onlineanmeldung Bankeinzug mit 
SEPA /BIC-Verfahren     
Mastercard/ Visa

Kurzdistanz: 1,5/48/10 km 

Kurzdistanz Staffel: 1,5/48/10 km 

Mitteldistanz: 1,9/88/20 km 

Mitteldistanz Staffel: 1,9/88/20 km 

Organisation: Sabine Lauterbach
Norbert Schiewe
Udo Biege
MasterLogistics GmbH

Teilnahmeberechtigung: 
Teilnahmeberechtigt sind nur Triathleten mit gültigem Startpass 
oder mit einer erworbenen Tageslizenz. Eine Tageslizenz kann für 
21,-€ / 22,-€ (Kurzdistanz/Mitteldistanz) angefordert werden. Für die 
Sprintdistanz und die Staffeln ist keine Lizenz erforderlich.

Anmeldung: 

a) Die Anmeldung muss durch das offizielle Anmeldeformular
oder online über
www.indeland-triathlon.de erfolgen. Bei einer Online-
Anmeldung ist die Haftungsfreistellung zu bestätigen. Bei
Minderjährigen muss von einem Erziehungsberechtigten eine
Freistellungserklärung vorliegen. Das Anrecht auf einen
Startplatz wird erst nach Zahlungseingang auf obigem Konto
gültig, sofern noch Startplatzkapazitäten vorhanden sind. Die
Starterliste kann auf der Homepage eingesehen werden.

Wettkampfordnung:
Der Veranstaltung liegen die aktuellen Wettkampfordnungen der 
Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, Veranstalterordnung, 
Bundesligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung) sowie 
Rechts- und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung 
zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die 
Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die 
Disziplinarordnung und die Bedingungen des Veranstalters gemäß 
der Ausschreibung als verbindlich an.
Der Teilnehmer ist für die technische Sicherheit seiner Ausrüstung 
selbst verantwortlich und hat darauf zu achten, dass sie den Regeln 
entspricht.

b) Die Teilnahme ist ein höchstpersönliches Recht, und jeder 
Teilnehmer muss seine Startunterlagen persönlich abholen 
sowie im Besitz eines gültigen Startpasses sein, der an der 
Ausgabestelle oder bei sonstigen Kontrollen seitens der 
Organisation zusammen mit dem Personalausweis oder 
Reisepass vorzuzeigen ist. Ohne Startpass muss eine 
Tageslizenz erworben werden. Für die Sprintdistanz- und 
Staffel-Teilnehmer ist kein Startpass bzw. keine Tageslizenz 
erforderlich.

c) Ein Startplatztausch ist grundsätzlich ausgeschlossen. Der
Veranstalter behält sich vor, aus für ihn wichtigen Gründen
Anmeldungen zurückzuweisen bzw. ein Startverbot zu
erlassen. Athleten, die einmal des Dopings überführt wurden,
werden auch nach Ablauf ihrer Sperre nicht zum Start
zugelassen.

Wettkampforgane: Liste wird am Veranstaltungstag veröffentlicht 

d) Gesundheitliche Risiken liegen in der Verantwortung des
Starters. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung.

e) Für selbst verschuldete Unfälle übernimmt der Veranstalter
keine Haftung.

Meldeschluss: 02.06.2019  

Zahlungseingangsfrist: 10.06.2019, 23.59 Uhr 

 bis 31.12.2018      ab 01.01.2019 Startgelder: 

Sprintdistanz:  39,-€  45,-€ 

Jugend/Junioren:  39,-€  45,-€ 

Sprintdistanz Staffel:  45,-€  50,-€ 

Kurzdistanz:  49,-€  55,-€ 

Kurzdistanz Staffel:  59,-€  65,-€ 

Mitteldistanz:  89,-€  99,-€ 

Mitteldistanz Staffel:  99,-€  109,-€ 



Tageslizenz: 
Eine Tageslizenz kann zum Preis von 21,-€ / 22,-€ 
(Kurzdistanz/Mitteldistanz) erworben werden. Bei Nachreichung 
eines Startpasses wird die Lizenzgebühr nicht zurückerstattet.

Verpflegung: 
Auf der Laufstrecke und im Zielbereich werden Getränke 
gereicht. Für die Mitteldistanz und Kurzdistanz werden auf der 
Radstrecke eine Verpflegungsstelle mit Gels und Getränken 
angeboten. Nach dem Wettkampf werden im Zielbereich 
zusätzlich Obst, Kuchen, Brezeln und Getränke gereicht. 

Altersklasseneinteilung und -wertung: 

Jugend A 
Junioren 

Gewertet wird jede Klasse mit mindestens drei Teilnehmern. 
Es gibt für alle Einzelstarter eine Altersklassenwertung und 
eine Gesamtwertung für alle Starter/-innen der Staffelstrecken 
(Mitteldistanz, Kurzdistanz und Sprintdistanz).

Sach- und Geldpreise: 
Es werden in den Altersklassenwertungen Sachpreise sowie in 
der Gesamtwertung für die ersten drei Plätze Geldpreise 
vergeben. Die Geldpreise werden nur für die Kurz- und 
Mitteldistanz vergeben. In den Altersklassen werden jeweils nur 
die ersten Drei geehrt. Zudem erhält jeder Finisher eine 
Erinnerungsmedaille. 
Eine persönliche Urkunde wird im Internet zur Verfügung 
gestellt.

Es gibt keine Mannschaftswertung. 

Zeitplan (Änderungen vorbehalten):

Samstag, 15.6.2019: 

Ausgabe der Startunterlagen in 
Aldenhoven 

14.00 - 17.00 Uhr    

15.00 Uhr  Wettkampfbesprechung 

Sonntag, 16.6.2019: 

08.30 - 11:00 Uhr 

ab 12:30 Uhr 

10.00 - 10.15 Uhr 

11.00 - 11.15 Uhr 

13:05 - 13.25 Uhr 

Ausgabe der Startunterlagen  
in Aldenhoven  

Rad-Check-in Mittel- und Kurzdistanz
in der Wechselzone Blausteinsee

Übergabe der Laufbeutel in Aldenhoven
am Römerpark (Auf der Komm) 

Übergabe der Nach- 
Wettkampfkleidung in Aldenhoven am 
Römerpark (Auf der Komm)

Mitteldistanz u. Staffel 
voraussichtlich 2 Startgruppen. 

Kurzdistanz und Staffel 
voraussichtlich 2 Startgruppen

Sprintdistanz (Volksdistanz) /Jugend/
Junioren und Staffel 
voraussichtlich 2 Startgruppen

Ummeldungen: 
Ummeldungen auf andere Distanzen sind bei vorhandenen 
Startkapazitäten bis Meldeschluss möglich. Sie müssen per E-Mail 
an info@indeland-triathlon.de eingereicht werden. Nach 
Einreichung einer Ummeldung erlischt der Anspruch auf den 
bisherigen Startplatz. Bei Ummeldungen entsteht eine 
Aufwandsgebühr in Höhe von 5,-€.

Abmeldungen und Rückerstattung des Startgeldes: Mit der 
Anmeldung kann der Athlet eine Versicherung abschließen. Die 
Bedingungen hierzu sind unter Allgemeines  Punkt h) ersichtlich. 
Wenn diese Versicherung nicht abgeschlossen ist, besteht kein 
Anspruch auf Rückerstattung. 

Zeitnahme: 
Die Zeitnahme erfolgt ausschließlich über den Real-Time-
Champion-Chip. Ohne einen Champion-Chip ist eine Zeitnahme 
nicht möglich! Für den Leihchip werden bei der Anmeldung 
bereits 5,-€ bezahlt. Wenn am Veranstaltungstag der Leihchip an 
der Chiprückgabestelle zwischen 14:00 und 17:30 Uhr in 
Aldenhoven (Zielbereich) nicht zurückgeben wird, gilt dieser als 
gekauft und kann künftig weltweit bei allen Veranstaltungen mit 
Zeitnahme über den Real-Time-Champion-Chip eingesetzt 
werden. Wir ziehen nach der Veranstaltung für den Kauf 25,-€ 
von Ihrem Konto ein. Nur Chips, die 2019 beim indeland 
Triathlon ausgeliehen wurden, können zurück genommen 
werden.

(16/17-jährige) nur Sprintdistanz
(18/19-jährige) nur Sprintdistanz 

Die weitere Altersklasseneinteilung für die Einzelwettbewerbe  
AK1 bis AK85 etc. erfolgt entsprechend der Sportordnung bzw. 
der Veranstaltungsordnung der DTU.  

07.30 - 11.30 Uhr 

08.00 - 12:30 Uhr 

Rad-Check-in Sprintdistanz
in der Wechselzone Blausteinsee

08.00 - 12:30 Uhr 

Zielankunft/ Siegerehrung: 
ab 15.00 Uhr Siegerehrung in Aldenhoven

Betreuung und medizinische Versorgung: 
Am Start am Blausteinsee und im Ziel Aldenhoven befinden 
sich Versorgungsstationen. Die Notfallversorgung erfolgt 
entsprechend dem behördlich genehmigten Sanitätskonzept.

Staffelwettbewerb: 
Die Staffelwettbewerbe werden im Rahmen der Rennen über die 
(Volks,-) Sprintdistanz, die Kurzdistanz und die Mitteldistanz 
durchgeführt. Daher gelten alle Angaben wie Startzeiten, 
Streckenführungen, etc., die in dieser Ausschreibung für die 
Volksdistanz, die Kurzdistanz und die Mitteldistanz gemacht 
werden, gleichermaßen für den Staffelwettbewerb. Die Ablösung 
zwischen den Teammitgliedern erfolgt durch Übergabe des 
Chips in den eigens dafür vorgesehenen Bereichen in den 
Wechselzonen. 

Die Staffelteilnehmer müssen folgendes Mindestalter 
haben:

Sprintdistanz 
Schwimmen  14J  14J  14J 

Radfahren  14J  15J  17J 

 Laufen  14J  14J  16J 

bis 18.00 Uhr  Rückgabe Kleiderbeutel und Fahrrad erfolgt
       gegen Vorlage der Startnummer. 

Kurzdistanz Mitteldistanz 



Zeitlimits:  
Mitteldistanz:  Schwimmen und 50 km Radfahren    3:00 Stunden
Kurzdistanz:   Schwimmen und 10 km Radfahren    2:00 Stunden

 Ende Radfahren / Schließung der Wechselzone II 
       15:00 Uhr

Schwimmen: 
a) Werden vom Veranstalter Schwimmkappen ausgegeben, 

so ist  das Tragen Pflicht.
b) Neoprenschwimmanzüge sind zulässig unter Berücksichtigung

der DTU Sportordnung / Veranstalterordnung. 

c) Jeder Athlet muss eine Beschriftung seiner Startnummer
sichtbar am Körper tragen. Eine Markierung erfolgt im Check-In 
Bereich. 

Streckenführung: Kurs im Blausteinsee. (Siehe Streckenpläne)

Radfahren: 

a) Es gibt ein Windschattenfahrverbot. Dabei ist eine
Windschattenzone von 12 Metern maßgebend (Vorderrad zu
Vorderrad gemessen). Das Verbot gilt für alle Distanzen.

b) Jeder Teilnehmer muss einen radsportspezifischen Helm mit
geschlossenem Kinnriemen tragen, dessen Aufbau den
Bestimmungen eines anerkannten Prüfinstitutes entspricht. Es
besteht Helmpflicht.

c) Jeder Teilnehmer muss eine Oberkörperbekleidung tragen.

d) Die Räder sind mit den in den Startunterlagen vorhandenen
Startnummern zu versehen.

e) Die Startnummer ist auf der Trikotrückseite zu versehen .

Streckenführung: Radstrecken (Siehe Streckenpläne)

Laufen: 

a) Teilnehmer dürfen sich nicht von Nichtteilnehmern
begleiten lassen.

b) Jeder Teilnehmer muss eine Oberkörperbekleidung tragen.

c) Die Startnummer ist auf der Trikotvorderseite zu tragen.

Streckenführung:Rundkurs in Aldenhoven (Siehe Streckenplan) 

Allgemeines
: a) Jeder Teilnehmer ist für die Erfassung seiner Zwischenzeiten

und Endzeit mitverantwortlich. Das zur Zeitnahme notwendige 
Zeiterfassungsgerät hat der Teilnehmer nach Maßgabe des 
Veranstalters während des Wettkampfes zu tragen.

b) Den Anweisungen der Wettkampfleitung, der Ärzte und des
Rettungsdienst ist Folge zu leisten. Startnummern dürfen weder 
verkleinert noch anderweitig verändert werden. 

c) Gewonnene Sachpreise, die am Tag der Siegerehrung nicht
abgeholt werden, verfallen. 

d)

e)

Proteste können nur schriftlich gemäß DTU-Sportordnung 
eingereicht werden.

f)

Jedem Teilnehmer werden drei Wechselbeutel für Laufutensilien, 
Nachwettkampfkleidung und Schwimmutensilien ausgehändigt.

g)

voraussichtliche Teilnehmerzahlen: 
Mitteldistanz 700 Teilnehmer/innen 
Mitteldistanz Staffel 
Volksdistanz 
Volksdistanz Staffel 
Kurzdistanz 
Kurzdistanz Staffel 

50 Staffeln 
500 Teilnehmer/innen 
50 Staffeln 
500 Teilnehmer/innen 
50 Staffeln

h)

Eine Rückversicherung kann gegen 8,-€ Gebühr zusätzlich 
abgeschlossen werden. Versichert ist ein Rücktritt aufgrund von 
Krankheit, Unfall und Tod. Nicht versichert ist der Verzicht aus 
persönlichen Gründen. Der Abbuchungsbeleg über den 
Organisationsbeitrag und ein ärztliches Attest sind bis 
spätestens 16. Juni 2019 (Poststempel) beim Veranstalter 
einzureichen.

Sanitäre Anlagen stehen im Bereich der Wechselzonen sowie 
im Start- und Zielbereich zur Verfügung. Duschen werden im 
Zielbereich (Römerpark) angeboten.

Zielschluss ist um 17:30 Uhr

Haftungsfreistellung/Haftungsbegrenzung/Haftungsausschluss: 
1. Ist der Veranstalter in Fällen höherer Gewalt, aufgrund behördlicher
Anordnung oder aus Sicherheitsgründen verpflichtet, Änderungen in 
der Durchführung der Veranstaltung vorzunehmen oder diese 
abzusagen, besteht keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters 
gegenüber dem Teilnehmer. Eingenommene Startgelder werden 
nicht zurückerstattet.

2. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für gesundheitliche
Risiken des Teilnehmers im Zusammenhang mit der Teilnahme am 
indeland-Triathlon. Der Teilnehmer erklärt mit der Teilnahme, dass 
er für die Teilnahme am indeland-Triathlon ausreichend trainiert hat, 
körperlich gesund ist.

3. Der Veranstalter (Triathlon Team indeland/AS Düren12/Kreis
Düren), seine Organe und Helfer übernehmen keine Haftung bei 
selbstverschuldeten Unfällen, abhanden gekommenen 
persönlichen Gegenständen sowie anderen selbstverschuldeten 
Schadensfällen. 

4. Die Haftung des Veranstalters für eigene Handlungen sowie
Handlungen ihrer gesetzlichen Vertreter oder Erfüllungsgehilfen 
beschränkt sich auf Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. Dies gilt nicht 
für Schäden, die auf der Verletzung des Lebens, des Körpers oder 
der Gesundheit beruhen. Hier gelten die allgemeinen gesetzlichen 
Bestimmungen.

5. Mit der Anmeldung erklärt der Teilnehmer sich damit
einverstanden,
5.1. dass die in seiner Anmeldung genannten Daten, die von ihm im 
Zusammenhang mit der Teilnahme beim indeland-Triathlon 
gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, 
Fernsehen, Werbung, 
Büchern, Filme, etc. ohne Vergütungsansprüche seinerseits vom 
Veranstalter bis auf Widerruf genutzt werden dürfen.
5.2. dass die  persönlichen Daten zur Übermittlung von Informationen 
an die Teilnehmer (z.B. Urkunden- und Ergebnisversand; Newsletter) 
gespeichert werden. Zudem werden  Name, Adresse und 
Emailadresse eines jeden Finishers an den Veranstaltungsfotografen 
"SportOnline" übermittelt. Eine weitere Datenübermittlung an andere 
Firmen und Dienstleister findet nicht statt.
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